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C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir 
 

 
No. 

 
Tahun 

 
Judul Penelitian 

Pendanaan 
 

Sumber* 
Jml (Juta 

Rp) 

 
1 

2007 Tingkat pengetahuan ibu yang memiliki anak tentang 
gizi anak di wilayah kerja Puskesmas di Pekanbaru 

Kajian wanita, 
Dikti 

10 

 
2 

2010 Penerapan Metode  Drill  dengan  studi  kasus  untuk 
meningkatkan   hasil   belajar   asuhan   keperawatan 
keluarga pada mata kuliah keperawatan keluarga 

Dana mandiri 5 

 
3 

2010 Peningkatan  pengetahuan  kader  posyandu  tentang 
deteksi dini pertumbuhan dan perkembangan balita 
melalui pelatihan kader posyandu 

Dana Rutin 
UR 

2,5 

 

 

4. 

2011 Gambaran pelaksanaan fungsi perawatan kesehatan 
keluarga 

Dana 

penelitian 

laboratorium 

UR 

7,5 

 

 

5. 

2011 Penggunaan   video   pada   pratikum   pemeriksaan 
pertumbuhan dan perkembangan anak untuk 

meningkatkan keterampilan mahasiswa dalam 

pengukuran pertumbuhan dan perkembangan anak 

Dana PTK UR 8 

 

6 
2011 Kepatuhan    lansia    penderita    hipertensi    dalam 

pemenuhan diit hipertensi 
Dana mandiri 2 

 

7 
2011 Peningkatan pengetahuan masyarakat tentang demam 

berdarah melalui 2endidikan kesehatan langsung 
Dana Mandiri 2 

 
8 

2012 Efektifitas  intervensi  keparawatan  terhadap  tingkat 
kemandirian keluarga mengatasi masalah kesehatan. 
Penelitian Lab 2012 

Dana Rutin 
UR 

5 

 

9 
2012 Multimedia  sebagai  media  efektif  dalam  asuhan 

keperawatan keluarga 
BOPTN 2012 5,5 

 

10 
2012 Pengaruh penggunaan air minum terhadap kejadian 

diare di keluarga 
Mandiri 2 

 
13. 

2014- 

2015 

Pengembangan model pemberdayaan masyarakat 
dalam  mengatasi  masalah  kesehatan  balita  di 
keluarga 

Hibah 

Bersaing 
Dikti 

102.500. 

000 

 

14 
2018 Hubungan spritualitas  dengan status kesehatan lansia 

di PSTW Khusnul Khotimah 
Hibah 

Akreditasi 
2,5 

 

15 
2019 Pengaruh home care terhadap self efficacy menyusui 

dan produksi ASI 
Hibah DIPA 

UNRI 
30 

 
16 

2020 Strategi Peningkatan Cakupan Pemberian Asi Eklusif 
Pada Ibu Post Sectio Caesaria 

Hibah 
Universitas 

Riau 

33 



 

No. 
 

Tahun 
 

Judul Pengabdian Kepada Masyarakat 
Pendanaan 

Sumber* Jml (Juta Rp) 
 
 

1 

2009 Peningkatan pengetahuan kader posyandu tentang 
deteksi dini pertumbuhan dan perkembangan balita 

melalui pelatihan kader posyandu Se-Kelurahan 

Limbungan 

DIPA UR 2,5 

 
2 

2010 Peningkatan keterampilan kader posyandu dalam 
mendeteksi pertumbuhan dan perkembangan balita 
melalui follow up support kader posyandu 

DIPA UR 2,5 

3 2010 Penyuluhan ASI Eklusif DIPA UR 2,5 
 

 

4 

2011 Stimulasi pertumbuhan dan perkembangan bayi 
dengan metode pijat bayi bimbingan untuk ibu 
muda : 
Kie dengan multi media 

DIPA UR 2,5 

 

5 
2012 Skrining tumbuh kembang balita di TPA sebagai 

upaya peningkatan kualitas balita 
DIPA UR 3 

6. 2018 Manajemen Laktasi pada BUSUI (Ibu Menyusui) DIPA UR 16 
 

7. 
2019 Peningkatan Keterampilan dan Motivasi menyusui 

pada Kelompok Ibu Hamil dan Menyusui 
DIPA FKp 10 

 
8. 

2020 Kelompok Pendukung Sebagai Strategi 
Pencegahan Dan Penanganan Balita Gizi Kurang 

Hibah 
Universitas 

Riau 

16 

 

 
 
 
 

 
D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat Dalam 5 Tahun Terakhir



 
No. 

 
Judul Artikel Ilmiah 

 
Volume/ Nomor/Tahun 

 
Nama Jurnal 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

E. Pengalaman Penulisan Artikel Ilmiah Dalam Jurnal Dalam 5 Tahun Terakhir



 

 Pengaruh Karakteristik Orangtua dan 
Lingkungan Rumah Terhadap 
Perkembangan Balita 

Vol 1, No.2 ISSN 2085- 
8930, Desember 2009 

Jurnal Keperawatan 
Profesional 
Indonesia 

 
 

2 

Tingkat Pengetahuan Ibu yang Memiliki 
Balita Kurang Energi Protein (KEP) 
tentang Gizi Balita 

Vol 2, No.1 ISSN 2085- 
8930, Juni 2010 

Jurnal Keperawatan 
Profesional 
Indonesia 

 

3 
Kepatuhan lansia penderita hipertensi 
dalam pemenuhan diit hipertensi 

Vol 5 No 1 Oktober 2011 Jurnal Sorot 

 
 

4 

Peningkatan pengetahuan masyarakat 
tentang demam berdarah melalui 
5endidikan kesehatan langsung 

Vol 6 No 2 Oktober 2011 Jurnal Sorot 

 
5 

Efektifitas intervensi keperawatan 
terhadap tingkat kemandirian keluarga 
mengatasi masalah kesehatan. 

Volume 7 No 2 Oktober 
2012 

Jurnal Sorot 

 

6. 
Gambaran pelaksanaan fungsi perawatan 
kesehatan  keluarga 

Vol 2 No 2 Maret 2012 Jurnal Ners 
Indonesia 

 
7. 

Analisis aspek balita terhadap kejadian 
ISPA di rumah 

Vol 2 nomor  2 Juli 2014 
http://ejournal.umm.ac.id 
/index.php/keperawatan 

Jurnal keperawatan 

 
 

8. 

Mother’s exclusive  breastfeeding 
behavior: A cross sectional study in 
Pekanbaru, Indonesia 

eISSN 2320-6012, 2015 
December 2015 

International 
journal of research 
in medical sciences 

 
 

9. 

The effect of  reading  maternal and child 
health handbook campaign at Posyandu 
(child health post) in 
Pekanbaru,Indonesia 

Vol  7 issue 2 , January 
2016 

The malaysian 
journal of  nursing 

 

 
 
 
 
 

10. 

A Study of Determining factors of 
Underweight among toddlers in Riau, 
Indonesia 

Vol.41 No.1 2017 

https://kanazawa- 

u.repo.nii.ac.jp/?action 

=pages_view_main&ac 

tive_action=repository_ 

view_main_item_detail 

&item_id=43343&item 

_no=1&page_id=13&b 

lock_id=21 

Journal of Wellness 
and Health Care 

 
 

 
11. 

Family Nursing Practice in Indonesia: 
Challanges and Opportunities 

Vol 23(2), 184-187.2018 
[In Japanese] 
http://square.umin.ac.jp/ja 
rfn/kikanshi/23- 
2/23_1_12.pdf 

Japanese Journal of 
Research in Family 
Nursing 

 

 
 

12 

The effectiveness of simulation health 

education to mother breastfeeding skill 

between two groups in rural area of Riau, 

Indonesia 

Volume 29, Supplement 1, 
March 2019, Pages 9-12 
https://www.sciencedirect 
.com/science/article/pii/S 
1130862119300038 

Enfermería Clínica 

http://ejournal.umm.ac.id/index.php/keperawatan
http://ejournal.umm.ac.id/index.php/keperawatan
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://kanazawa-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=43343&item_no=1&page_id=13&block_id=21
http://square.umin.ac.jp/jarfn/kikanshi/23-2/23_1_12.pdf
http://square.umin.ac.jp/jarfn/kikanshi/23-2/23_1_12.pdf
http://square.umin.ac.jp/jarfn/kikanshi/23-2/23_1_12.pdf
http://square.umin.ac.jp/jarfn/kikanshi/23-2/23_1_12.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038


 

 

 
 

13 

Spirituality and health status among 
elderly people in nursing home in Riau, 
Indonesia 

Volume 29, Supplement 1, 
March 2019, Pages 9-12 
https://www.sciencedirect 
.com/science/article/pii/S 
1130862119300038 

Enfermería Clínica 

 

 
 

14 

The effectiveness of health education 
using audiovisual media on increasing 

family behavior in preventing dengue 

hemorrhagic fever (DHF) 

Volume 29, Supplement 1, 
March 2019, Pages 9-12 
https://www.sciencedirect 
.com/science/article/pii/S 
1130862119300038 

Enfermería Clínica 

 
 

15 

Home Care for Improving Mother 
Breastfeeding Self Efficacy 

Vol.24, Issue 01, 2020 
https://www.psychosocial. 
com/article/PR200305/24 
131/ 

International 

Journal                of 

Psychosocial 

Rehabilitation 
 

 
 

16 

Indonesian Family and Community 
Resilience during COVID-19 Pandemic 

https://transculturalnursin 
g.jp/tcns/proceeding.html 

Proceedings  of  the 
Transcultural 

Nursing       Society 

Conferencein 
Japan 2020 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1130862119300038
http://www.psychosocial/


F. Pengalaman Penyampaian Makalah Secara Oral Pada Pertemuan / Seminar Ilmiah 
 

Dalam 5 Tahun Terakhir 
 

 
No 

 

Nama Pertemuan 

Ilmiah / Seminar 

 
Judul Artikel Ilmiah 

 
Waktu dan Tempat 



 

 
 

 
1 

 

 
 

Java International 
Nursing Conference 

The Effect of Characteristic of Parent and 
Home Environment on the Development of 
Under Five Children in The Working Area of 
Puskesmas Sidomulyo Rawat Inap 
Pekanbaru (Oral Presentation), 

 

 
 

Semarang, 2-3 Oct 
2010 

 
2 

Seminar Nasional 
keperawatan I PSIK 
UR 

Pengaruh Karakteristik Orangtua dan 
Lingkungan Rumah Terhadap 
Perkembangan Balita 

 

Pekanbaru, 21 

Oktober 2011 

 

3. 
Asian Academic Society 
Conference 

Multimedia as media efective in family 
nursing care subject 

 

Thailand, 2012 

 
 

 
4 

 

 
 

Seminar bersama UKM 
dan UNRI 

Penggunaan       video       pada       pratikum 
pemeriksaan pertumbuhan dan perkembangan 

anak untuk meningkatkan keterampilan 

mahasiswa dalam pengukuran pertumbuhan 

dan perkembangan anak 

 
 

 
Pekanbaru, 2013 

 

5 
Asian Academic Society 
Confrence 

A Finding Analysis of Tuberculosis Suspect 
Case in Community 

 

Thailand, 2013 

 

6 
International Nursing 
Conference 

Training to Increase Posyandu Layworker’s 
Knowledge in Caring Under Five Children 

 

Malaysia, 2014 

 
7 

 

International Nursing 

Conference 

The  effect  of    reading    maternal  on  child 
health post handbook campaign at Posyandu 
in Pekanbaru,Indonesia 

 
Jogyakarta,  2015 

 

8. 
International Nursing 
Conference 

Mother’s exclusive breastfeeding behavior: A 
cross sectional study in Pekanbaru, Indonesia 

Kanazawa,Jepang 
2015 

 
9. 

Annual Meeting 
Research Nursing 
Family Association 

Family   Nursing   Practice   in   Indonesia: 
Challanges   and   Opportunities    (Keynote 
speaker) 

 
Chiba, Jepang 2017 

 
 

10 

International Health 
Environment and 

Technology in Caring 

Science  Conference 

 
Breastfeeding   Self-Efficacy   Among   Rural 
Area Mothers in Riau, Indonesia 

 
 

Medan, 2018 

 
11. 

 

International Nursing 
Conference 

The   Effectiveness   Of   Simulation   Health 
Education To Breastfeeding Mother’s Skill In 
Rural Area Of Riau, Indonesia 

 
Riau, 2018 

 
12. 

 

International Nursing 

Conference 

Complementary       Therapy       for       The 
Breastfeeding Mothers in Community Health 
Nursing Practice (Keynote speaker) 

 
Riau, 2018 

 
13. 

 

Seminar Nasional 
Keperawatan 

Penerapan Askep Keluarga Dalam Mencapai 
Indek Keluarga Sehat 
(Narasumber/pembicara) 

 
Riau, 2019 

 
14. 

 

Evaluasi Stunting TK 

Prov Riau 

Pencegaharan  stunting  pada  Balita  melalui 
Pendekatan Keperawatan 
(Narasumber/Pembicara) 

 
Riau, 2019 

 

15. 
 

Kuliah Pakar 
Teknik Pembuatan Proposal PengMasy 
(Narasumber) 

 

Riau, 2019 

 

16. 
 

Inviting Lecturer 
Home           Care           for          Supporting 
The Breastfeeding Mothers 

2020, Kobe 
University,Japan 

 
17. 

The Transcultural 
Nursing Society 
Conference 

Indonesian      Family      and      Community 
Resilience    during    COVID-19    Pandemic 
(Keynote speaker) 

 
2020, Japan 



 
 
 

G. Pengalaman Penulisan Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

 
No 

 
Judul Buku 

 
Tahun 

 

Jumlah 

Halaman 

 
Penerbit 

 

1 
Promosi kesehatan tumbuh kembang balita di 
keluarga 

 

2011 
 

200 
 

UNRI Press 

 

2 
Buku panduan praktik profesi keperawatan 
komunits 

 

2010 
 

59 
 

- 

 

3 
Buku panduan praktik profesi keperawatan 
keluarga 

 

2010 
 

40 
 

- 

 

4 
Buku panduan praktik profesi keperawatan 
gerontik (lansia) 

 

2010 
 

40 
 

- 

5 Buku Minda Emas: 50 tahun Dosen Perempuan 2012 15 UNRI Press 

6 Perawatan berbagai penyakit di rumah 2015 96 UNRI press 
 

7 
Karya Universitas Riau Untuk Anak Negri: 
Penelitian untuk Masyarakat dan Industri 2016 

 

2016 
 

239 
LPPM Universitas 

Riau 

8 Cara praktis pemenuhan gizi pada usia balita 2020 80 Art Grafika 
 

H. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa Sosial Lainnya Dalam 5 Tahun 

Terakhir 

 
No. 

 

Judul/Tema/Jenis Rekayasa Sosial 

Lainnya yang Telah Diterapkan 

 
Tahun 

 

Tempat 

Penerapan 

 

Respons 

Masyarakat 

1 Pengembangan model pemberdayaan 
masyarakat dalam penyelesaian masalah 
kesehatan balita di keluarga 

2015 Kec. Tampan Sangat antusias 

 

I. Penghargaan yang Pernah Diraih dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau 

institusi lainnya) 

 
No. 

 
Jenis Penghargaan 

 

Institusi Pemberi 

Penghargaan 

 
Tahun 

1 Dosen berprestasi tingkat Universitas Riau (juara harapan) UR 2011 

2 Penggerak terbentuknya RW siaga RW 10 kel Limbungan baru RW Siaga RW 10 2011 

3. Dosen Berprestasi tingkat Universitas Riau (Juara III) UNRI 2018 
 

J.  Pengalaman Bekerja dan Organisasi 
1.  Ketua Pusat Pelayanan dan Pemberdayaan Kesehatan Masyarakat LPPM UR (2010-2014) 
2.  Anggota Bulan Sabit Merah Indonesia (2009-sekarang) 
3.  Pengurus Persatuan Pelajar Indonesia di Kanazawa Jepang (2014-2016) 
4.  Tutor Health Promotion Program International Organization of Migration (IOM) (2018) 

 
H. Pengalaman Mengelola Jurnal dan sebagai Reviewer 

1.   Jurnal Keperawatan Professional Indonesia (2010-1011) 
2.   Jurnal Parallela (2014) 
3.   Jurnal Ners Indonesia (Januari 2018- saat ini) 
4.   Reviewer Jurnal Ners Indonesia (2018 sampai saat ini) 
5.   Reviewer  Walailak  Journal  of  Science  and  technology  (WJST)  Thailand  (2018  sampai 

Sekarang) 
6.   Reviewer Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Fakultas Keperawatan dan Universitas Riau 

(2018- saat ini)



7.   Reviewer Jurnal Holistic Nursing and Health Sciences,UNDIP Semarang (2019 sampai saat ini) 
8.   Reviewer Jurnal Vokasi Poltekes Bengkulu (2019 sampai saat ini) 
9.   Inspector at 12th Annual Meeting of The Society of Cultural Nursing Studies, Japan (2019-2020) 

 
Pekanbaru, September 2020 

 

 
 

Ns. Agrina,M.Kep.,Sp.Kom.,PhD 


