
RIWAYAT HIDUP DOSEN

A. Identitas Diri

1 Nama Lengkap (dengan gelar) Ns. Herlina, M.Kep, SP.Kep.Kom

2 Jenis Kelamin Perempuan

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli

4 NIP/NIK/Identitas lainnya 19820715 200812 2002

5 NIDN 015078202

6 Tempat, Tanggal Lahir Dumai, 15 Juli 1982

7 E-mail her_lina82@ymail.com

8 Nomor Telepon/HP 085376040646

9 Alamat Kantor Jl. Pattimura No 9 Gedung G Pekanbaru

10 Alamat Rumah
Jl. HR. Subrantas Gg. Damai NO. 10 C
RT?RW 001/001 Kel. Delima Kec. Tampan
Kode Pos 28294

10 Nomor Telepon/Faks (0761) 31162/ Faks. (0761) 859258

11 Lulusan yang Telah Dihasilkan S-1 = 340 orang

13 Mata Kuliah yang Diampu

1. Keperawatan Komunitas

2. Keperawatan Keluarga

3. Keperawatan Gerontik

4. Transkultural Keperawatan

B. Riwayat Pendidikan



S-1 S-2 Spesialis S-2

Nama Perguruan
Tinggi

Universitas Riau Universitas Indonesia
Universitas Indonesia

Bidang Ilmu Keperawatan Keperawatan Komunitas
Spesialis Keperawatan
Komunitas

Tahun Masuk-Lulus 2003-2007 2011-2013 2013-2014

Judul
Skripsi/Tesis/Disertasi

Hubungan tingkat
pengetahuan terhadap
perilaku keluarga balita
yang mengalami diare

Hubungan pola asuhan
keluarga dengan
kemandirian perawatan
diri anak usia sekolah di
kelurahan Cisalaka Pasar
Kecamatan Cimanggis
Kota Depok

Gizi Anak Sekolah
Seimbang Sebagai
Strategi Intervensi
Keperawatan
Komunitas Pada Anak
Usia Sekolah Gizi
Kurang Di Cisalak
Pasar, Cimanggis,
Depok

Nama Pembimbing Erika, M.Kep. Sp.Mat Sigit Mulyono, Ph.D Junaiti Sahar, Ph.D

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir
(Bukan Skripsi, Tesis, maupun Disertasi)

No. Tahun Judul Penelitian

Pendanaan

Sumber*
Jml
(Rp)

1
2010 Gambaran tingkat pengetahuan keluarga tentang kesehatan

jiwa di Wilayah Kerja Rumbai Pesisir, Riau
DIPA
UR

5.000.000

2
2011 Metode Drill Studi Kasus dalam Meningkatkan Hasil

Belajar Asuhan Keperawatan Keluarga
DIPA
UR

5.000.000

3

2011 Hubungan tingkat pengetahuan pasangan usia subur
tentang alat kontrasepsi : kondom terhadap motivasi
menggunakan kondom di RW 03 kelurahan Limbungan
Kec. Rumai Pesisir Pekanbaru

Mandiri 5.000.000

4

2011 Peningkatan Kemandirian Keluarga dalam Melaksanakan
Fungsi Perawatan Kesehatan Keluarga di wilayah Kerja
Puskesmas Rumbai

DIPA
UR

5.000.000



5
2014 Gambaran tingkat kemandirian perilaku hidup bersih dan

sehat pada anak usia sekolah di dalam keluarga
BPOPTN
UR

10.000.000

6
2015 Hubungan Tingkat Depresi Terhadap Kualitas Hidup

Lansia di PSTW Khusnul Khotimah Pekanbaru
BPOPTN
UR

10.000.000

7
2015 Identifikasi PHBS Rmah Tangga di daerah Rural dan Urban

Pekanbaru
LPPMP
UR

15.000.000

8

2016 Efektivitas Penyuluhan Kesehatan Jajanan Sehat Terhadap

Upaya Preventif Dalam Mengatasi

Masalah Diare Pada Anak Usia Sekolah

BPOPTN
UR

10.000.000

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir

No. Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat

Pendanaan

Sumber*
Jml
(Rp)

1 2010 Sosialisasi penggunaan alat kontrasepsi
kondom pada pasangan usia subur Mandiri 3.000.000

2 2014 Intervensi Penatalaksanaan Diet Penderita
Asam Urat (Gout Arthritis) Melalui
Pemberdayaan Kader Kesehatan Dan Keluarga
Di Wilayah Kerja Puskesmas Pelalawan, Riau

DIPA
UR

10.000.000

3 2014 Edukasi Lansia Dalam Meningkatkan
Pengetahuan dan Ketrampilan Lansia Yang
Mengalami Asam Urat

BOPTN
PSIK

10.000.000

4 2015 Peningkatan Peran Serta Kader Kesehatn dan
Masyarakat dalam Mengantisipasi Kekerasan
Dalam Rumah Tangga dan Anak-anak

BOPTN
PSIK

10.000.000

5

2016 Peningkatan Peran Serta Masyarakat Dalam
Menerapkan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat
Rumah Tangga Pada Masyarakat Rural

BPOPTN
UR

10.000.000



E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/Nomor/Tahun

1
Metode Drill Studi Kasus dalam
Meningkatkan Hasil Belajar Asuhan
Keperawatan Keluarga

Jurnal
Keperawatan

Vol 3, Nomor 2, Juli
2012, ISSN 2086-3071

2
Gambaran Tingkat Kemandirian
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di
Keluarga

Jurnal Ners
Indonesia

Vol. 5 No. 2, Maret
2015, ISSN 2087-2763

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No.
Nama Pertemuan
Ilmiah / Seminar

Judul Artikel Ilmiah
Waktu dan

Tempat

1

2014 Riau
International
Nursing
Conference

The effect of turmeric stew on glucose
blood level of diabetes mellitus patients

12 November
2014 –

Pekanbaru

2

2015 Riau
International
Nursing
Conference

The identification of clean and healthy
behavior in household community in
rural and urban areas of Pekanbaru

24-25 Oktober
2015

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No. Judul Buku Tahun
Jumlah

Halaman
Penerbit

H. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi
lainnya)

No. Jenis Penghargaan
Institusi Pemberi

Penghargaan
Tahun

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai
ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya.



Pekanbaru, 10 Oktober 2016

(Ns. Herlina, M.Kep, Sp.Kep.Kom)
NIP. 1982071520081220002


