
BIODATA

A. Identitas Diri

1 Nama Lengkap (dengan gelar) Ari Pristiana Dewi, M.Kep., Ns

2 Jenis Kelamin P

3 Jabatan Fungsional Lektor/IIIC

4 NIP/NIK/Identitas lainnya 19860111 200801 2 003

5 NIDN 0011018601

6 Tempat, Tanggal Lahir Kalirejo, 11 Januari 1986

7 E-mail apd_pristy@yahoo.com

8 Nomor Telepon/HP +6281275702590

9 Alamat Kantor Jl. Widya Tama Km 12,5 Pekanbaru

10 Nomor Telepon/Faks +62761 31162

11 Lulusan yang Telah Dihasilkan S-1 = 35 orang

12 Nomor Telepon/Faks +62761 31162

13 Mata Kuliah yang Diampu

1. Keperawatan Komunitas

2. Keperawatan Keluarga

3. Keperawatan Gerontik/Lanjut Usia

4. Pendidikan dan Promosi Kesehatan

B. Riwayat Pendidikan

S-1 S-2

Nama Perguruan Tinggi Universitas Indonesia Universitas Indonesia

Bidang Ilmu Keperawatan Keperawatan Komunitas

Tahun Masuk-Lulus 2003-2007 2010-2012



Judul
Skripsi/Tesis/Disertasi

Faktor-faktor yang
mempengaruhi motivasi
keluarga merawat anggota
keluarga dengan stroke

Hubungan karakteristik remaja,
peran teman sebaya dan paparan
pornografi dengan perilaku
seksual remaja

Nama Pembimbing Yulia, Ph.D Junaiti Sahar, Ph.D



C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir
(Bukan Skripsi, Tesis, maupun Disertasi)

No. Tahun Judul Penelitian
Pendanaan

Sumber* Jmlh (Rp)

1 2016
Penerapan Kawasan Tanpa Rokok Universitas
Riau Tahun ke 1

Dikti 52.000.000

2 2016
Pemberdayaan peer konselor melalui Keris-net
dalam pencegahan perilaku seksual remaja di
Pekanbaru, Riau Tahun ke 2

Dikti 52.000.000

3 2015
Efek penerapan peer konselor berbasis Keris-
Net terhadap perilaku seksual remaja di Kota
Pekanbaru

AIPNI 10.000.000

4
2015 Pemberdayaan peer konselor melalui Keris-net

dalam pencegahan perilaku seksual remaja di
Pekanbaru, Riau Tahun ke 1

Dikti 53.500.000

5
2015 Perilaku pemeliharaan kesehatan dan insiden

kejadian penyakit pada keluarga di wilayah
rural dan urban Kota Pekanbaru

BOPTN
PSIK

10.000.000

6
2014 Hubungan pola asuh keluarga dengan perilaku

seksual remaja di SMA Tri Bhakti Pekanbaru
Mandiri 3.000.000

7
2014 Pengaruh terapi Al Matsurat terhadap status

spiritual lanjut usia di Panti Sosial Tresna
Werdha Khusnul Khotimah Pekanbaru, Riau

BOPTN
PSIK

10.000.000

8
2014 Efektifitas terapi kunyit terhadap kadar gula

darah penderita Diabetes Mellitus di wilayah
kerja Kelurahan Tuah Karya, Pekanbaru

DIPA
UR

5.000.000

9
2013 Perbandingan keterampilan keluarga dalam

fungsi perawatan kesehatan antara pendidikan
kesehatan dengan media video dan lembar balik

PSIK UR 3.000.000

10

2013 Hubungan implementasi metode problem
based learning pada kurikulum berbasis
kompetensi dengan kemampuan softskill
mahasiswa Prodi Ilmu Keperawatan
Universitas Riau

AIPNI 5.000.000



D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir

No. Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat
Pendanaan

Sumber* Jmlh (Rp)

1 2017
Program Pendampingan Kesehatan
Reproduksi Remaja Berkebutuhan Khusus

Dikti 44.000.000

2

2015

Program Pelayanan “Senyum  Lansia Sehat”
Dalam Perawatan Lansia Penderita Nyeri
Sendi Melalui Pemberdayaan Kader Kesehatan
Dan Keluarga

DIPA
UR

10.000.000

3
2015

Peningkatan Kemampuan Kader Dan
Masyarakat Dalam Pencegahan Kasus
Kekerasan Dalam Rumah Tangga

BOPTN
PSIK

10.000.000

4 2014 Intervensi Penatalaksanaan Diet Penderita
Asam Urat (Gout Arthritis) Melalui
Pemberdayaan Kader Kesehatan Dan Keluarga

DIPA
UR

10.000.000

5 2014 Edukasi Lansia Dalam Meningkatkan
Pengetahuan dan Ketrampilan Lansia Yang
Mengalami Asam Urat

BOPTN
PSIK

10.000.000

6 2013 Promosi kesehatan pada aspek prevensi
sekunder melalui metode pendidikan
kelompok dalam upaya peningkatan gaya
hidup sehat lansia dengan hipertensi

DIPA
UR

10.000.000

7 2013 Deteksi Dini dan Pemanfaatan Herbal Pada
Penderita Asam Urat (Gout Artritis)

DIPA
UR

5.000.000

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/Nomor/Tahun

1
Efek Penerapan Peer Konselor Berbasis
Keris-net Terhadap Perubahan Perilaku
Seksual Remaja

Jurnal
Keperawatan
Soedirman

Vol 10 No 3, November
2015 ISSN 1907-6673

2

Pengaruh Peer Konselor Terhadap
Perilaku Kesehatan Reproduksi Pada
Siswa SMP/MTs

Faletehan
Health
Journal

Vol I Edisi 05,
Nopember 2012 ISSN
2088-673X

3
Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang
Pelaksanaan Usaha Kesehatan sekolah

Jurnal Ners
Indonesia

Vol 1 No 1, September
2010 ISSN 2087-2763



(UKS) dengan Perilaku Hidup Bersih
dan Sehat (PHBS) Siswa SD

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No.
Nama Pertemuan
Ilmiah / Seminar

Judul Artikel Ilmiah Waktu dan Tempat

1

2015 Java
International
Nursing
Conference

An Analysis of sexual behavior in
adolescents in Kota Pekanbaru, Riau

1-2 Agustus 2015
University of
Diponegoro

2

2015 Riau
International
Nursing
Conference

Relationship Between Aged and
Frequency of Dating and Sexual
Behavior of Adolescent In Pekanbaru

24 – 25 Oktober
2015

University of Riau

3

2015 Riau
International
Nursing
Conference

Comparison os sexual behavior in
adolescent dating In Public and Private
Senior High School In Pekanbaru, Riau

24 – 25 Oktober
2015

University of Riau

4

2014 Riau
International
Nursing
Conference

Relationship Between Health Education
On Dangers Of Smoking And Smoking
Behavior Of Adolescents

24 – 25 Oktober
2015

University of Riau

5

2014 Riau
International
Nursing
Conference

Implementation Of Peer Education
Method In Prevention Of Pre-Marital
Sexual Behavior In Adolescents

12 November 2014
– Pekanbaru

6

Asosiasi Institusi
Keperawatan
Nasional
Indonesia
(AIPNI), Aceh

Hubungan implementasi metode PBL
pada KBK dengan kemampuan softskill
mahasiswa PSIK UR

1-2 November
2014, Banda Aceh

7
Seminar
Nasional
Keperawatan II

Studi Komparasi Prestasi Belajar
Mahasiswa Dengan Implementasi
Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK)
dan Non-KBK di Prodi Ilmu
Keperawatan Universitas Riau

19 Oktober 2013 –
Pekanbaru

8

2013 Medan
International
Nursing
Conference

Factors Influencing Families In Utilizing
Labor Help

1 April 2013 –
Medan



9

Java
International
Conference,
University of
Diponegoro

Hubungan Karakteristik Remaja, Peran
Teman Sebaya dan Paparan pornografi
dengan Perilaku Seksual Remaja

14-15 Oktober
2012, Semarang

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No. Judul Buku Tahun
Jumlah

Halaman
Penerbit

1
Buku Perawatan Nyeri Sendi Bagi Keluarga
dan Masyarakat

2016 216 Unri Press

H. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi
lainnya)

No. Jenis Penghargaan Institusi Pemberi Penghargaan Tahun

1
Pemegang Hak Cipta Nomor
086160

Kementrian Hukum dan Hak Asasi
Manusia RI

2017

2 AINEC Research Award
Asosiasi Institusi Pendidikan Ners

Indonesia (AIPNI)
2015

3
Dosen Berprestasi II se-
Universitas Riau

Universitas Riau 2015

4 AINEC Research Award
Asosiasi Institusi Pendidikan Ners

Indonesia (AIPNI)
2013

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-
sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya.

Pekanbaru, 5 Maret 2018

Yang menyatakan,

(Ns. Ari Pristiana Dewi, M.Kep)


