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3 Jabatan Fungsional Lektor
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7 E-mail rismadefi@yahoo.co.id
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1. Ilmu Dasar Keperawatan I
2. Ilmu Dasar Keperawatan II
3. Keperawatan Daerah Aliran Sungai
4. B.Inggris II, III, IV, V

B. Riwayat Pendidikan

S-1 S-2 S-3
Nama Perguruan Tinggi Universitas Gadjah

Mada
Universitas Indonesia

Bidang Ilmu Biologi Ilmu Biomedik
Tahun Masuk-Lulus 1998 - 2003 2004 - 2007
Judul Skripsi/Tesis/Disertasi Pengaruh Sari Buah

Makuto Dewo
(Phaleria macrocarpa
(Scheff.) Boerl)
terhadap Kadar
Glukosa Darah Tikus
Putih (Rattus
norvegicus L) Jantan
Hiperglikemik

Pengaruh Penyuntikan
Kombinasi
Testosteron
Undekanoat  Dan
Depot Medroksi
Progesteron Asetat
Terhadap Aktivasi
Caspase-3 Sel



Germinal  Testis
Tikus (Rattus Sp.)

Nama Pembimbing/Promotor - Ali Usodo Mulyo,
SU

- Prof. dr. Nukman
Moeloek, Sp.And

- DR.rer.nat
Asmarinah

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir

No. Tahun Judul Penelitian Pendanaan
Sumber Jml (Juta

Rp)

1 2017 Deteksi Dini Penularan Penyakit
Tuberkulosis (TBC) pada Anggota
Keluarga Melalui Home Visite

PNBP PSIK
UR

10

2 2016 Efektivitas Gerakan Masyarakat Peduli
terhadap Penjaringan Kasus Tuberculosis
(TBC)

PNBP PSIK
UR

10

3 2015 Hubungan Penyakit Penyerta Dengan
Kualitas Hidup Pada Penderita Hipertensi

PNBP BLU
PSIK - UR

5

4 2015 Identifikasi dan Analisis Pencegahan dan
Penatalaksanaan Penyakit Demam Berdarah
oleh Keluarga di Masyarakat Pesisir Kota
Pekanbaru

DIPA UR 5

5 2014 Karakteristik Pasien dengan Hipertensi di
Kota Pekanbaru

PNBP BLU
PSIK - UR

10

6 2014 Analisis Perilaku Cuci Tangan Pengunjung
Pasien terhadap Pencegahan Infeksi
Nosokomial

PNBP BLU
PSIK - UR

5

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir

No. Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat Pendanaan
Sumber* Jml (Juta Rp)

1 2017 Pemberdayaan Keluarga dan Deteksi Dini TB
Paru

BOPTN
PSIK UR

7,5

2 2016 Perawatan Praktis Infeksi Saluran Pernafasan
Akut (ISPA) Dampak Kabut Asap pada Anak-
anak yang Berdomisili di Sekitar Ladang Sawit
Riau

DIPA UR 10

3 2016 Pelatihan Pemberian Seduhan Daun Sambiloto
sebagai Alternatif untuk Menurunkan Tekanan
Darah pada Penderita Hipertensi di Masyarakat

BOPTN
PSIK UR

10



4 2016 Pemanfaatan Abon Ikan Gabus untuk
Meningkatkan Gizi pada Masyarakat Desa
Kualu Kabupaten Kampar

BOPTN
PSIK UR

10

5 2016 Optimalisasi Self Efficacy Keluarga dalam
Pencegahan Penularan Tuberkulosis Paru pada
Anggota Keluarga

DIPA UR
2016

9

6 2015 Pelatihan Penanganan Awal Kegawatdaruratan
Pada Kejadian Fraktur Di Masyarakat

PNBP BLU
PSIK - UR

10

7 2015 Deteksi Dini Penyakit Gagal Ginjal Kronik
pada Masyarakat Dusun III Durian Tandang
Kecamatan Tambang, Kabupaten Kampar

DIPA UR
2015

10

8 2014 Pemanfaatan Cokelat Hitam untuk Peningkatan
Derajat Kesehatan Masyarakat di Wilayah
Simpang Baru (Ketua)

BOPTN UR
2014

10

9 2013 Pertolongan Pertama pada Kecelakaan di
Rumah

BOPTN
PSIK 2013

10

10 2013 Upaya Peningkatan Pengetahuan Masyarakat
Melalui Pendidikan Kesehatan dan Pelatihan
Penanganan Awal pada Luka Bakar di Wilayah
Simpang Baru Pekanbaru

BOPTN
PSIK 2013

10

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/Nomor/Tahun
1 Hubungan Kecerdasan Emosional

(Emotional Quotient) dengan Indeks
Prestasi kumulatif (IPK) pada
Mahasiswa Program A PSIK UR

Jurnal Kesehatan
Maharatu (JKM)

Vol. 1/ No. 1, ISSN
2460-3651/ Juni, Tahun
2015

2 Gambaran Tingkat Pengetahuan
Suami terhadap Perawatan Bayi Baru
Lahir pada Anak Pertama

Jurnal Ners
Indonesia

Vol. 3 No. 1, ISSN :
2087-2763 Tahun 2012

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No. Nama Pertemuan Ilmiah /
Seminar

Judul Artikel Ilmiah Waktu dan
Tempat

1 Prosiding “Peningkatan Kualitas
Pelayanan Kesehatan pada
Neonatus melalui Implementasi
Developmental Care. ISBN: 978-
602-14422-0-3

Efektifitas Pendidikan Kesehatan
dalam Penggunaan Air Bersih
terhadap perubahan Pengetahuan
Masyarakat tentang Penyakit
Scabies di Daerah Pesisir Sungai
Siak

Oktober
2013 di
Bandung

2 Proceeding 2014 Riau
International Nursing Conference
ISSN: 2406-9175

An Overview of Hand Washing
habits for Visitors of Patients in
Surgical Wards Arifin Ahmad
Government Hospital

November
2014 di
Pekanbaru

3 Proceeding 2015 Riau
International Nursing Conference
ISSN: 2461-1069

The Correlation between Visitors
Knowledge about Handwashing
Practice at Arifin Ahmad General
Hospital

Oktober
2015 di
Pekanbaru



G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir
No. Judul Buku Tahun Jumlah

Halaman
Penerbit

1 - - - -
2 - - - -
3 - - - -

Dst - - - -

H. Perolehan HKI dalam 5–10 Tahun Terakhir
No. Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor P/ID
1 - - - -
2 - - - -
3 - - - -

dst - - - -

I. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa Sosial Lainnya dalam 5 Tahun
Terakhir
No. Judul/Tema/Jenis Rekayasa Sosial

Lainnya yang Telah Diterapkan
Tahun Tempat

Penerapan
Respon Masyarakat

1 - - - -
2 - - - -
3 - - - -

dst - - - -

J. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi
lainnya)
No. Jenis Penghargaan Institusi Pemberi

Penghargaan
Tahun

1 -
2

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-
sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian curriculum vitae ini saya buat dengan sebenarnya untuk bisa digunakan
sebagaimana mestinya.

Pekanbaru, 24 Mei 2018

( Rismadefi Woferst, M.Biomed)

NIP. 19790808 200812 2 003


